Club Atletismo Popular de Alcobendas RECORDS FEM ENINOS

24/02/2016
ADRIANA BLANCO REPILA BENJAMIN VILLALBA 2014-2015 8,7 50 ML
DIANA SARALEGUI SANCHEZ INFANTIL ESTADIO C.AM 1996-1997 7,5 60 ML
LUCIA DE MIGUEL LOPEZ INFANTIL ALCOBENDAS 2003-2004 10 80 ML
DIANA SARALEGUI SANCHEZ CADETE | S.SDELOS REYES | 1997-1998| 12,7 100 ML
DIANA SARALEGUI SANCHEZ INFANTIL VALLEHERMOSO | 1996-1997 18,8 150 ML
LOREA IBARZABAL PADORNO JUNIOR LEGANES 2012-2013 | 26.60 200 ML
MARTA CRUZADO RUESGAS CADETE MOSTOLES 2003-2004 | 43,3 300 ML
LOREA IBARZABAL PADORNO JUNIOR COSLADA 2012-2013 | 56,81 400 ML
LUCIA MARIN FERNANDEZ CADETE ALCOBENDAS 2007-2008 | 1,24,77 500 ML
LOREA IBARZABAL PADORNO CADETE ALCOBENDAS 2008-2009 | 1,40,9 600 ML
LOREA IBARZABAL PADORNO PROMESA SEATTLE (USA) 2014-2015 | 2,07,37 800 ML
LOREA IBARZABAL PADORNO PROMESA | PORTLAND (USA) | 2013-2014 | 2,52,61 1000 ML
LOREA IBARZABAL PADORNO PROMESA | PORTLAND (USA) | 2013-2014 | 4,28,86 1500 ML
AZUCENA DIAZ CALVO INFANTIL ESTADIO C.A.M 1995-1996 | 7.10.9 2000 ML
YOLANDA GOMEZ GALVEZ PROMESA MAJADAHONDA | 2009-2010 | 11,05,07 3000 ML
YOLANDA GOMEZ GALVEZ PROMESA MOSTOLES 2009-2010 | 19,58,0 5000 ML
AZUCENA DIAZ CALVO SENIOR AVILES 2008-2009 | 34,27,14 10000 ML
ANA BURGOS ACUNA SENIOR FUENLABRADA 2002-2003 | 34,24,0 10000 RUTA
AZUCENA DIAZ CALVO SENIOR GRANOLLERS 2009-2010 | 1H13,13"| 1/2 MARATHON RUTA
CARMEN CASTILLO AYUSO SENIOR AMSTERDAM 2004-2005 | 3H46.51 MARATHON RUTA
LOREA IBARZABAL PADORNO
(RECORD DE MADRID) CADETE AGUILAS-MURCIA | 2007-2008 | 5,26,22 1500 OBST
LUCIA MARIN FERNANDEZ JUVENIL FUENLABRADA 2009-2010 | 8,17,9 2000 OBST
YOLANDA GOMEZ GALVEZ PROMESA VILLALBA 2009-2010 | 12,08,19 3000 OBST
JIMENA BLANCO REPILA ALEVIN VILLALBA 2014-2015 9,2 60 (0,50) MV
ROCIO MATEO GONZALEZ CADETE ESTADIO C.AM 2001-2002 9,3 60 (0,76) MV
ITZIAR VELARDE PLAZA JUNIOR MODULO C.S.D 2008-2009 | 10,22 60 (0,84) MV
LORENA DE LA VEGA RAMIREZ INFANTIL ESTADIO C.A.M 2003-2004 13 80 MV
YOLANDA DE LA VIEJA FERNANDEZ CADETE ALBACETE 2001-2002 | 14,65 100 (0,76) MV
ITZIAR VELARDE PLAZA JUNIOR LEGANES 2008-2009 | 16,73 100 (0,84) MV
LUCIA MATESANZ ESTEBARANZ INFANTIL VILLALBA 2014-2015 33,2 220 MV
ROCIO MATEO GONZALEZ CADETE COSLADA 2001-2002 48,2 300 MV
ROCIO MATEO GONZALEZ JUVENIL ALUCHE 2001-2002 | 54,92 330 MV
ICIAR USANDIZAGA ALONSO CASTRILL{ JUNIOR VALLADOLID 2014-2015 | 1,07,25 400 MV
RAQUEL GONZALEZ SENIOR |PALACIO DEPORTES| 1996-1997 [ 1,65 ALTURA
SILVIA VALLEJO SENIOR |PALACIO DEPORTES| 1996-1997 5,41 LONGITUD
SANDRA YERGA VALDEMORO CADETE VALLADOLID 2004-2005 2.50 PERTIGA
RAQUEL GONZALEZ SENIOR ESTADIO C.AM 1996-1997 | 10,83 TRIPLE
ISABEL DE MINGO VARELA ALEVIN VALLEHERMOSO | 1994-1995 9,51 2 KG
DIANA SARALEGUI SANCHEZ PESO
(RECORD DE MADRID) INFANTIL ALCOBENDAS 1995-1996 | 10.50 3 KG
HELENA RIVAS BERNARDOS JUVENIL | ARGANDA DEL REY | 2013-2014 | 10,55 4 KG
MARI CARMEN MENENDEZ GAZQUEZ INFANTIL ALCOBENDAS 2001-2002 | 25,94 0.8 KG
LAURA MARIA GALINDO PEREIRA JUVENIL VALLEHERMOSO | 2002-2003 | 25,54 1KG
BEATRIZ GALLEGO GARNACHO SENIOR | S.SDELOSREYES | 1996-1997 | 18,52 DISCO 1.2 KG
CELIA GARCIA DE SANTOS INFANTIL MAJADAHONDA | 2014-2015| 21,95 JABALINA 400 gr
ELENA RIVAS BERNARDOS CADETE COSLADA 2009-2010 | 26,18 500 gr
ELENA RIVAS BERNARDOS JUNIOR COSLADA 2013-2014| 35,52 600 gr
CRISTINA DE CASTRO VALDEMORO CADETE TAJAMAR 2006-2007 | 25,69 3KG
PILAR MARTINEZ DOMINGUEZ VETERANO |ALCALA DE HENARES 2013-2014 | 44,1 MARTILLO 4 KG
LORENA FERNANDEZ LOSADA INFANTIL ESTADIO C.AM 2001-2002 | 1761 TRIATHLON
ALBA FRADES SANCHEZ INFANTIL COSLADA 2000-2001 | 2251 TETRATHLON
PILAR ORTEGO RESA PROMESA OVIEDO 2003-2004 | 2530 PENTATHLON
SANDRA YERGA VALDEMORO CADETE VALLEHERMOSO | 2005-2006 | 2868 HEXATHLON




PILAR ORTEGO RESA PROMESA ESTADIO C.AM 2003-2004 | 3216 COMBINADAS [HEPTATHLON
IRENE SABATE DIAZ BENJAMIN | VALLEHERMOSO | 1995-1996 | 6.30.1 1 KM
SANDRA YERGA VALDEMORO JUVENIL VALLEHERMOSO | 2006-2007 | 10,10,89 2 KM
SANDRA YERGA VALDEMORO
(RECORD DE MADRID CADETE) CADETE |L PRAT DE LLOBREGA 2005-2006 | 14,22,47 3KM
3 KM PISTA
Tiempo de
SANDRA YERGA VALDEMORO JUNIOR | MONCTON-CANADA | 2009-2010 | 14,04,42 paso
5 KM RUTA
Tiempo de
SANDRA YERGA VALDEMORO JUNIOR LA CORUNA 2009-2010 | 23,57 paso
SANDRA YERGA VALDEMORO JUVENIL ALMERIA 2006-2007 | 24,25,30 5 KM PISTA
5 KM PISTA
Tiempo de
SANDRA YERGA VALDEMORO JUNIOR | MONCTON-CANADA | 2009-2010 | 23,34,47 Paso
SANDRA YERGA VALDEMORO JUNIOR | MONCTON-CANADA | 2009-2010 | 47,57,83 10 KM PISTA
SANDRA YERGA VALDEMORO JUNIOR | SANTA EULALIA RIO | 2009-2010 | 48,39 10 KM RUTA
SANDRA YERGA VALDEMORO JUNIOR CASA DE CAMPO | 2008-2009 | 1H54,20 MARCHA 20 KM RUTA
MARTA MORALES RINCO
ITZIAR VELARDE PLAZA
SANDRA YERGA VALDEMORO
CRISTINA GARCIA GARCIA ALEVIN SAN FERNANDO | 2001-2002 33,8 4 X 60
DIANA SARALEGUI SANCHEZ
SARA RODRIGUEZ NAVARRO
SOFIA PEREGRINA ESCOLAR
VANESA HOYOS INFANTIL VALLEHERMOSO | 1995-1996 42,2 4 X 80
AMANDA CANO
ALEJANDRA ALONSO
ANDREA GONZALEZ
CARMEN RUBIO JUVENIL LEGANES 2014-2015| 52,23 4 X 100
LOREA IBARZABAL PADORNO JUNIOR
TITAYE TESHAGER ABEBBE JUNIOR
HELENA RIVAS BERNARDOS JUVENIL
MARIA MARTI ESTEVEZ JUVENIL | ARGANDA DEL REY | 2011-2012 | 2,00,01 4 X 200
SANDRA YERGA VALDEMORO
CRISTINA DE CASTRO VALDEMORO
IRENE ALDA FERRERO
MARTA IBARRONDO GIRON CADETE VALLEHERMOSO | 2005-2006 | 3,04,6 4 X 300
LOREA IBARZABAL PADORNO JUNIOR
ICIAR USANDIZAGA ALONSO CASTRI JUVENIL
ISABEL RODRIGUEZ RUMSEY JUVENIL
CELIA ESTEBAN JIMENEZ (CRONOS) JUVENIL COSLADA 2006-2007 | 4,11,87 4 X 400
NADIA CURIEL RELEVO
PILAR ORTEGO ,
RAMONA MONTEJANO , )
DIANA SARALEGUI SENIOR |PALACIO DEPORTES| 1998-1999 | 4.51.1 4X3X2X1
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